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Anstelle einer Einführung 

 

Der Besetzer befindet sich auf unserem heiligen Land. Doch das ukrainische Volk leistet Widerstand. 

Widerstand, das ist unser gemeinsamer Kampf. Und selbst wenn Ihre Stadt oder Ihr Dorf auf der 

anderen Seite der Frontlinie ist - dies ist nicht das Ende unseres gemeinsamen Kampfes. 

Aber was sollte ein Arbeiter, ein Angestellter, ein Künstler in diesem Fall tun? 

Was sollte ein Lehrer, ein Zeitungsredakteur, ein Arzt oder ein Beamter tun? Staatsdiener? Was 

sollen Hausfrauen, Postboten, Eisenbahner tun? 

 

Die Antwort ist klar: Widerstand bis zum Ende der Besatzung! 

 

Heute ist unser System des nationalen Widerstands klar und strukturiert: 

- der Untergrund, der als unsere Geheimorganisation hinter den Linien der Besatzer agiert, 

und dort operiert, wo die Bewegungsfreiheit der Partisanenkräfte noch begrenzt ist; 

- die Guerillakräfte sind unsere aktiven Bürger mit militärischen Erfahrung, die der 

Besatzungsregierung trotzen und sie nicht gewähren lassen um unseren Willen zu brechen; 

- und, Sie sind die zivile und die zahlreichste Hilfskomponente des ukrainischen nationalen 

Widerstands!  

 

Das hängt von Ihnen ab, der Erfolg des Untergrunds und die Aktivität der Guerillagruppen. 

Überall, in den vorübergehend besetzten Gebieten, leisten Bürger der Ukraine Widerstand und 

veranstalten Sabotageakte! 

Jeder muss sich bemühen, seine allgemeine Lebensqualität zu verbessern. 

 

Wirksamkeit.  

Einfache und vor allem sichere Aktionen, die von Tausenden von Bürgern durchgeführt werden, 

werden zu einer wirksamen Waffe gegen die Besatzer. 

Einfache und wirksame Maßnahmen in großem Maßstab werden eine dauerhafte und ein spürbares 

Hindernis für die Arbeit der Besetzer. 

Die Besatzer haben die Invasion bereits moralisch verloren, noch vor seinen Anfang, lasst uns für sie 

auch einen feurigen Boden unter ihren Füßen schaffen! 

Ruhm für die Ukraine! Ruhm für die Helden! 

 

 

  



Ihre Sicherheit geht vor 

Die Menge der Aktivität, die Sie ausführen werden, hängt nicht nur ab von Ihren Fähigkeiten, 

sondern auch von Sicherheitsfaktoren um Sie herum. Sie müssen Ihre Absichten und Ihre Ideen nicht 

preiszugeben, zeigt deutlich Erhöhungen des Risiko,. 

Ihre Vorbereitung auf die Durchführung von Widerstandsveranstaltungen (Auswahl Zeit, Ort, Ziele) 

sollte nicht zu kompliziert sein. Du solltest möglichst unauffällig agieren. 

 

Hauptbemerkungen: 

 Sie müssen immer ein Alibi haben. Denken Sie im Voraus an ein Alibi. 

Es sollte einfach und übersichtlich sein. 

 Verwenden Sie für Sabotagematerialien, die für angezeigt werden andere sicher. Ein Klappmesser 

oder Multitool kann sicher mitgeführt werden, die Mehrzweckwerkzeuge sind, um Schaden zu 

verursachen. Streichhölzer, Steine, Stoff, Salz und Dutzende anderer zerstörerischer Substanzen 

können von Ihnen transportiert oder aufbewahrt werden in  Wohnräume ohne Verdacht. Wenn Sie 

in einem bestimmten Beruf arbeiten bzw Industrie können Sie Dinge wie Schraubenschlüssel, 

Hämmer, Schleifpapier, Lösungsmittel usw. 

 Versuchen Sie, Maßnahmen zu ergreifen, für die eine große Anzahl von Personen verantwortlich 

sein kann. Zum Beispiel Sabotage auf der Straße nach Einbruch der Dunkelheit, gegen die man 

vorgehen könnte 

Militärfahrzeug oder LKW, ist ein weiteres Beispiel für Aktionen, für die Sie fast nicht beschuldigt 

werden können. 

 Scheuen Sie sich nicht, Maßnahmen zu ergreifen, auch wenn Sie direkt angeklagt werden können. 

Wenn es in seltenen Fällen war, hat man echte Ausreden: man hat mehrere Nächte nicht geschlafen 

und deswegen auch nicht vollständig verstanden, was geschah; Sie haben die Uniform des Militärs 

verwechselt und so weiter. Immer zur gleichen Zeit sei großzügig in deiner Entschuldigung. Oft kann 

man unter "trocken aus dem Wasser kommen". ein Deckmantel für demonstrative Dummheit, 

Unwissenheit, übertriebene Vorsicht, ja sogar Unsinn durch Unterernährung, Mangel an 

Medikamenten. 

 Nachdem Sie einfache Sabotage begangen haben, widerstehen Sie der Versuchung, stehen zu 

bleiben und dir das Ergebnis ansehen. Beobachter rufen häufiger an bei Verdacht. Natürlich gibt es 

Umstände, unter denen es verdächtig wäre, wenn Sie gehen würden. Wenn Sie tun Sabotage in der 

Nähe Ihrer Arbeit oder in der Nähe Ihres Hauses, müssen Sie natürlich bleib in der Nähe. 

 Sie sollten niemals Ziele wählen, die im Hinblick auf Ihre Fähigkeiten unerreichbar sind. Jeder muss 

auf seiner Ebene "arbeiten". Zum Beispiel sollten Sie es nicht alleine versuchen, zu Hause Sprengstoff 

zu machen, wenn Sie dies noch nicht getan haben. Verwenden Sie die einfachsten Werkzeuge für 

Sabotage! 

 Sie sollten versuchen, nur die Gegenstände und Materialien zu beschädigen, die auch vom Feind 

benutzt werden. Vor allem Kraft- und Schmierstoffe, Lebensmittel, Medikamente. 

Während einer längeren Besetzung werden die Besetzer aktiv Materialien verwenden und 

Werkzeuge zur Verstärkung ihrer Befestigungen und Reparatur von Waffen und Techniken 

 Wenn Sie erfolgreich sind, müssen Sie nicht vor Ihren Freunden und Ihrer Familie, Verwandten 

damit prahlen. Ihre Unwissenheit ist Ihr und ihr Schutz. 

 Speichern Sie Ihre Favoriten nicht auf Ihren Geräten (PC, Laptop, Tablet, Telefon). Materialien, 

Fotos und Videos, Kontakte ... und sogar dieses Handbuch gefährden. 

 Verwenden Sie andere Sicherheitsmaßnahmen, von denen Sie glauben, dass sie Sie vor ungewollte 

Offenlegung schützen. 

 

 

 



Passive Methoden des zivilen Widerstands 

Passiver Widerstand richtet sich gegen alle feindlichen Institutionen - Besatzungstruppen, 

Militärverwaltung und sowie gegen Kollaborateure. Dieser Widerstand ist eine wirksame 

Methode des Kampfes für die gesamte Bevölkerung, unabhängig vom Alter oder Beruf. 

 

Passive Methoden des zivilen Widerstands sind am sichersten. Sie erfordern keine zerstörerischen 

Mittel und fügen den Besatzern auf indirektem Weg Schaden zu. Diese Methoden beruhen auf der 

universellen Möglichkeit, falsche Entscheidungen zu treffen, nicht mit der Gesellschaft der Besetzer 

zusammenzuarbeiten und ermutigen Sie andere, Ihrem Beispiel zu folgen. 

 

Ein einfaches Beispiel für eine falsche Entscheidung ist Ihr den Besetzer freundlich in die falsche 

Richtung zu weisen. Verweigerung der Zusammenarbeit mit der Besetzer können nichts anderes tun, 

als unangenehme Situationen zu schaffen: Streitereien, Despektierlichkeit oder demonstratives 

Schweigen. 

Diese Art von Aktivität wird manchmal als "menschlicher Faktor" bezeichnet, der folgende 

Auswirkungen haben kann: Verzögerungen, Fehler in Routineangelegenheiten. 

Sie sollten sich im Voraus überlegen, welche Arten von Fehlentscheidungen und Verweigerung der 

Zusammenarbeit mit dem der Besetzer zu einem Dominoeffekt führen wird. Entwickeln Sie im 

Voraus ein Modell für Ihr Verhalten gegenüber den Besetzer, planen Sie Ihre Aktionen, die das 

"Ausmaß des Fehlers des Feindes" vergrößern werden. 

 

Zu den passiven Methoden des Widerstands gehören materielle und moralische Aktionen. 

Materielle Maßnahmen: Verringerung der Produktion, Verschlechterung der Produktqualität, usw. 

Moralisches Handeln: Das Gefühl der Unsicherheit, Isolation und Feindseligkeit der Besetzer. 

Je mehr Menschen sich dem Widerstand anschließen, desto eher wird der Besatzer eine 

vernichtende Niederlage erleiden. 

 

Gemeinsame Methoden zur Senkung der Moral der Besetzer 

Geben Sie ausführliche und unklare Antworten, wenn Sie zu folgenden Themen befragt werden: 

wenn Sie bei der Arbeit nach etwas gefragt werden. 

Verbreitung von Gerüchten unter den Kollaborateuren 

dass Sie gehört haben, dass sie ersetzt werden sollen durch Beamte aus den Reihen der Besatzer. 

Und sagen Sie Ihren Mitarbeitern über imaginäre Spione und die Bedrohung durch das lokale 

Pendant der Gestapo. 

Verhalten Sie sich so reizbar und streitsüchtig wie möglich, wenn Gespräche auf Besatzern oder 

Kollaborateuren kommt. 

alle Arten von Regeln öffentlich in Frage zu stellen, die im Zusammenhang mit Themen wie 

Rationierung und Transport, Verkehrsregeln, etc. 

 

Behandeln Sie Besatzer und Kollaborateure in der Öffentlichkeit kühl. Ihre Fragen ignorieren 

oder ihnen besser falsche Antworten geben (z. B. wenn sie nach dem Weg oder der Zeit fragen). 

Beenden Sie demonstrativ alle Gespräche, wenn Besetzer oder Mitarbeiter Ihr Haus betreten. 

im Büro, im Café oder zufällig auf der Straße oder in einem Geschäft treffen. Auch demonstrativ zur 

Seite treten, um einen freien Raum um die Besetzer herum zu schaffen Raum und sie spüren ihre 

Isolation deutlicher. 

 

Ständig beschweren, weinen und hysterisch schluchzen (wenn Sie eine Frau sind) bei jeder 

Gelegenheit, insbesondere, wenn sie mit kooperierenden Regierungsbeamten konfrontiert werden. 

Boykott der Teilnahme und des Besuchs von Unterhaltungsveranstaltungen (Kinos, Theater, 



Konzerte, usw.) Dies gilt insbesondere für regierungsfreundliche Kundgebungen zur Unterstützung 

der Besatzung Behörden. Der Grund dafür kann die Krankheit von Ihnen oder nahen Verwandten 

sein, dringende Geschäfte außerhalb der Stadt, Reparatur des Abwassersystems zu Hause, usw. 
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Kaufen oder lesen Sie keine Printmedien, die in irgendeiner Weise mit der die Besatzungsbehörden 

koperieren. Verzichten Sie auf Fernseh- und Radiosendungen und hören Sie nicht den Besetzer zu. 

Besuchen Sie keine Informations- oder Unterhaltungsseiten des Besatzungslandes. 

Stecken Sie Drohbriefe in Briefkästen (es ist besser, wenn sie ausgedruckt, speichern Sie diese 

Dateien nicht auf Ihren Geräten). 

Anonyme Anrufe mit Drohungen wie "sie werden dich bald holen", "der Tag oder die Zeit der 

Abrechnung ist nahe", usw. 

Verwenden Sie keine speziellen Begrüßungen der Besetzer, keine Slogans, führen Sie keine 

die Hymne der Besetzer auf der Vollversammlung auf. 

Selbst wenn Sie die Sprache des Besetzers verstehen, geben Sie vor, dass Sie sie nicht perfekt 

verstehen. alle seine Worte; ständig fragen, klären. 

 

Wenn Sie leitende Positionen innehaben in der Verwaltung der Besatzungsmacht: 

Ihre Hauptaufgabe besteht darin, die Arbeitsorganisation zu beeinflussen und Entscheidungsfindung. 

Wirksame Verlangsamung und stärkere Betonung der ineffiziente Wege zur Lösung der Aufgaben. 

Bestehen Sie darauf, alles über Vermittler abzuwickeln. 

Erlauben Sie niemals die Verwendung von Abkürzungen, um Probleme zu lösen. 

Weisen Sie nach Möglichkeit dieselben Aufgaben zu mehrere Beamte. 

Halten Sie "Reden" vor den Besatzern in der Verwaltung. Sprechen Sie so oft und so lange wie 

möglich. Verlangsamen Sie die Entscheidungsfindung des Gegners durch das Erzählen von 

persönlichen Erfahrungen, Anekdoten usw. Zögern Sie nie, ein paar einschlägige "patriotische" 

Kommentare. 

Wenn möglich, verweisen Sie alle Fragen an Ausschüsse zur "weiteren Untersuchung und 

Berücksichtigung". Versuchen Sie, die Ausschüsse so groß wie möglich zu machen - nie weniger als 

fünf. Die Menschen sollten sich auf eine gemeinsame Entscheidung einigen. 

 

Treffen Sie so oft wie möglich inkonsequente Entscheidungen. 

Über den genauen Wortlaut von Erlassen, Protokollen, Entschließungen usw. streiten. Unter 

für bestimmte Zeiträume bei den Besetzern, die bei den Selbstverwaltungsorganen angesiedelt sind, 

nachfragen, die gleichen unwichtigen Themen. 

Wenn Sie ein Abgeordneter der lokalen Behörden sind - erneut einleiten Diskussion und Abstimmung 

über die auf der letzten Sitzung beschlossenen Themen. Versuchen Sie die Frage nach der 

Zweckmäßigkeit früherer Entscheidungen zu stellen. 

Förderung der "Vorsicht". Fordern Sie Ihre Kollegen auf, "vorsichtig" zu sein und Folgendes zu 

vermeiden: Eile, erschrecken sie mit der misstrauischen Haltung der Besatzer. 

Streitigkeiten zwischen Untergebenen aufgrund von Kompetenzunterschieden schüren. 

Wenn Sie eine Korruptionskomponente finden, informieren Sie nicht den Beruf Verwaltung. 

Ermutigen Sie sie auf jede erdenkliche Weise. 

 

Wenn Sie ein Angestellter der Exekutive sind unter der Verwaltung der Besatzungsmacht: 

Sie fordern häufig schriftliche Aufträge von verschiedenen Strukturen der Besatzungsbehörden. 

Gewöhnen Sie sich daran, dass die meisten Aufträge "missverstanden" werden. Fragen Sie 

endlose Fragen zu stellen oder einen langen Schriftwechsel mit den Ausschüssen zu führen. 



Tun Sie alles, was Sie können, um die Ausführung der Aufgabe der Besatzungsbehörden zu verzögern. 

Auch wenn ein Teil des Problems im Voraus geklärt sind, nicht darüber reden, sondern mehr  

zusätzliche Zeit fordern. 
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Bestellen Sie keine neuen Arbeitsmaterialien (Verbrauchsmaterialien), bis Ihr Vorräte vollständig 

aufgebraucht sind, ist die geringste Verzögerung bei der Durchführung von Routinearbeiten 

Arbeit bedeutet, dass die Umsetzung von Verwaltungsentscheidungen gestoppt wird. 

Bestellen Sie teure, hochwertige Materialien, die schwer zu beschaffen sind. Seien Sie gewarnt, dass 

Gewöhnliche Materialien führen zu einer schlechten Qualität der Arbeit. Beschaffen Sie auch nicht 

nötige Materialien. 

Bei der Formulierung von Aufgaben sollten Sie immer zuerst die sekundären Aufgaben priorisieren. 

Wenn Sie die Möglichkeit haben, ineffiziente Arbeitnehmer mit der Arbeit zu beauftragen, stellen Sie 

ihnen veraltete Ausrüstung (Werkzeuge) für die Arbeit. 

Bestehen Sie auf perfekte Leistung bei relativ unwichtigen Aufgaben; Arbeitnehmer wegen des 

kleinsten Fehlers zur Überarbeitung zurückschicken. Ein großer Erfolg wird die Zulassung ineffizienter 

Arbeitsalgorithmen, Anweisungen usw. sein (gilt nicht für Anweisungen zu Sicherheitsmaßnahmen, 

die zu Verletzungen oder Tod, es sei denn, dieses Opfer könnte der Besatzer sein). 

Machen Sie beim Einkaufen (Bestellen) Fehler in der Lieferroute, damit Teile und Materialien an die 

falsche Stelle geschickt werden. 

Geben Sie bei der Schulung neuer Mitarbeiter unvollständige oder irreführende Anweisungen für 

Arbeiten, lassen Sie sie vom ersten Tag an ineffizient arbeiten. 

Senkung der Arbeitsmoral und damit der Produktion durch Demotivierung effektive Arbeitskräfte. 

Belohnen Sie daher ineffiziente Mitarbeiter häufiger, geben ihnen unverdiente Gehaltserhöhungen, 

außergewöhnliche Urlaube. Diskriminierung von wirksamen Beschäftigte, die mit der Politik der 

Besetzer einverstanden sind - sie systematisch dazu bringen Äußerungen ohne genaue Erklärungen, 

was genau. 

Organisieren Sie Besprechungen, halten Sie Konferenzen zu dem Zeitpunkt ab, zu dem Sie sie 

wichtigere Aufgaben durchführen müssen. 

Überlegen Sie, wie Sie den Papierkram auf plausible Weise erhöhen können. Fordern Sie   

mehr Kopien von unnötigen Dokumenten an. 

Vervielfachung der Verfahren und Genehmigungen im Zusammenhang mit dem Erlass von 

Anweisungen, Verordnungen, insbesondere Unterlagen, von denen die Zahlung der Löhne an die 

Arbeitnehmer abhängt. Stellen Sie sicher, dass mindestens wenigstens drei Beamte müssen 

Verwaltungsentscheidungen genehmigen. 

Sie verfügen über Verwaltungsbefugnisse im Rahmen der Besatzungsbehörden und wenden alle 

oben genannten Punkte an. Die oben genannten Methoden bis zum letzten. 

 

Wenn Sie ein Büroangestellter sind unter der Verwaltung der Besatzungsmacht: 

Zunächst müssen Sie die Unterlagen (Personalakten) aller Personen verbergen. 

Sie wissen schon, von denjenigen, die an der Widerstandsbewegung beteiligt sind. 

Fehler in Dokumenten machen, ähnliche Namen verwechseln, Verwendung falscher Adressen 

(Nachnamen der Darsteller), usw. 

Machen Sie so viele Anfragen, Korrespondenz mit verschiedenen Ausschüssen. Lassen Sie sich ihre 

Arbeitszeit mehr mit dem Schriftverkehr verbringen als auf die Arbeit. 

Wenn Sie angewiesen werden, Kopien von Dokumenten anzufertigen, machen Sie 

mehrere Kopien von schlechter Qualität und mischen sie mit den regulären Kopien, so dass Sie später 

zusätzliche Kopien brauchen. 



Wenn Sie einen Termin mit Ihrem Chef haben, informieren Sie die Gäste, dass Ihr Chef ist beschäftigt 

oder in einer Besprechung (am Telefon), usw. 

Verzögern Sie schriftliche Aufträge, bevor Sie sie an Ausschüsse oder ans Büro geben. 

Verbreitung beunruhigender Gerüchte unter anderen Arbeitnehmern (z. B. über ihre bevorstehende 

Ablösung) durch einen anderen Mitarbeiter aus dem Besatzungsland). 
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Im Allgemeinen sollten Sie so langsam wie möglich arbeiten. Überlegen Sie, wie Sie die Zahl der 

notwendigen Maßnahmen zur Erledigung von Aufgabenerhöhen. 

Legen Sie bei Ihrer Arbeit so viele Pausen wie möglich ein. Verbringen Sie zusätzliche Zeit mit 

einfachen Aufgaben. Wenn Sie Papier schneiden, Dokumente kopieren oder drucken, Pakete mit 

Dokumente, dann führen Sie alle Aktionen doppelt so lange wie nötig durch. 

Auch wenn Sie auf die Toilette gehen, verbringen Sie dort mehr Zeit als nötig. 

Sie vergessen das für die Arbeit notwendige Zubehör (Werkzeuge) und müssen es mehrmals holen. 

 

mehrmals Vorgeben, dass sie Arbeitsanweisungen schwer zu verstehen sind und darum bitten, sie zu 

wiederholen, mehr als einmal. Oder tun Sie so, als wären Sie besonders besorgt über die Erledigung 

Ihrer Arbeit und belästigen Ihren Chef mit unnötigen Fragen. 

Machen Sie Ihre Arbeit schlecht, aber schieben Sie es auf schlechte Werkzeuge Roboter, 

Peripheriegeräte oder Computerhardware, Software usw. 

sich systematisch darüber beschweren, dass diese Dinge Sie daran hindern, Ihre Arbeit richtig und 

zeitnah zu machen. 

Übertragen Sie niemals Ihre Fähigkeiten und Erfahrungen an einen neuen oder weniger qualifizierten 

Mitarbeiter. 

Überlastung der Verwaltungsressourcen auf jede erdenkliche Art und Weise. Unleserlich ausgefüllte 

Formulare, so dass sie neu erstellt werden müssen; Fehler machen, geforderte Informationen 

auslassen in Formularen. 

Wenn möglich, schließen Sie sich einer Gruppe an oder helfen Sie bei der Organisation einer 

Präsentation 

Bedenken der Mitarbeiter an das Management. Stellen Sie sicher, dass die angewandten Verfahren 

für das Management so unangenehm wie möglich zu machen, indem man eine große Anzahl von 

Mitarbeiter bei jeder Sitzung hat. 

Mischen Sie die Dokumente in Regalen, Ordnern und Archiven an verschiedenen Stellen. 

Wenn Sie an einem Computer arbeiten, starten Sie ihn von Zeit zu Zeit neu und beschweren sich über 

über instabile Arbeit. Wenn mehrere Mitarbeiter Zugriff auf den Computer haben: 

Dokumente in andere Ordner verschieben, Dokumente oder installierte Programme löschen. 

Im Allgemeinen hängt die Sabotage der Arbeit an einem Computer ganz von Ihrer Fähigkeit ab 

einen PC zu benutzen. 

 

Sie sind Arzt, Apotheker, Krankenpfleger: 

Übernehmen Sie die verdeckte Betreuung von Menschen in der Widerstandsbewegung; 

Verwendung von scheinbar mehr Medikamenten und Verbänden als tatsächlich benötigt. Verstecken 

Sie nicht verbrauchte Reste und sie an die Mitglieder der Widerstandsbewegung weitergeben. 

 

Wenn Sie ein Lagerleiter sind: 

Die Besetzer werden höchstwahrscheinlich die Absicht haben, sich alles Mögliche an Ressourcen 

anzueignen, also sollten Sie das auch tun: Großhandelslager auflösen, bevor die Nutzer kommen. 



Verteilen Sie Lebensmittel und Materialien an die Bevölkerung (nicht an Mitarbeiter). Jeder 

Eigentümer kann seinen Anteil selbst verstecken. 

 

 

Wenn Sie ein Angestellter des Passamtes sind: 

Es besteht ein großer Bedarf an falschen Dokumenten für die Verbringung von Mitglieder der 

Widerstandsbewegung durch die besetzten Gebiete, so sollten Sie heimlich Pässe, Ausweise und 

Identifizierungscodes von Toten sammeln.  

Geben Sie sie an Mitglieder der Widerstandsbewegung weiter. 
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Wenn Sie ein Polizeibeamter sind: 

Ausgabe von Uniformen an Mitglieder der Widerstandsbewegung, um um ihre Aktivitäten zu 

legitimieren. 

Warnen Sie Personen, die zur Festnahme ausgeschrieben sind. 

Bei Verfolgungsjagden mit Kollaborateuren und Schießereien gegen Mitglieder der 

Widerstandsbewegung, haben Ihre Waffen oft "Fehlzündungen", haben  Sie "Ziel nicht getroffen", 

"Waffe muss nachgeladen werden", usw. 

Wenn es während des Feuergefechts zu einem Chaos kommt, schießen Sie auf Fahrzeuge der 

eigenen Einheit. 

Als ob Sie durch Ihre eigene Unachtsamkeit Schwachstellen in der Umzingelungskette schaffen 

würden Mitglieder der Widerstandsbewegung und verhelfen ihnen zur Flucht. 

Sammeln Sie nach Möglichkeit Munition und Waffen und geben Sie diese an die Mitglieder der 

Widerstandsbewegung weiter. 

Wenn Sie als Fahrer in einer Polizeistation arbeiten, haben Sie die Möglichkeit, Folgendes zu tun 

Mitglieder der Widerstandsbewegung mit Kraftstoff und Autoteilen versorgen. Wenn möglich, 

schaffen Sie eine Situation, in der sie Ihr Auto selbst stehlen, so dass Sie nicht verdächtigt werden. 

Wenn Sie Kriminalist bei der Polizei sind: Spuren verwischen, Beweise vernichten, 

die Besetzer auf den falschen Weg führen, wenn möglich, die Verdächtigen warnen. 

 

Wenn Sie ein Priester sind: 

Vernichten Sie die Listen Ihrer Kirchengemeinde (falls vorhanden). Die Bewohner können sie nutzen 

für ihre Strafaktionen. 

Nutzen Sie Ihre Aktivitäten, um den Glauben an das ultimative Ziel moralisch zu stärken. 

Sieg. Tun Sie es heimlich, es ist nicht bekannt, ob die Vertreter des Besetzers zu Ihnen kommen 

werden 

Aktivitäten zur Inspektion. Wenn Ihre Tätigkeit verboten ist, wählen Sie einen anderen Beruf zur 

Absicherung, der Sie müssen häufig unterwegs sein (z. B. bei der Postzustellung). Auf diese Weise 

werden Sie in der Lage sein besuchen Sie die Menschen und setzen Sie Ihre priesterliche Tätigkeit 

fort. 

 

Wenn Sie ein Lehrer sind, ein Kindergärtner: 

 

Die Besetzer werden den Kampf um die Herzen unserer Jugend nicht aufgeben. Die Besetzer werden 

fast sofort eine Reihe von Maßnahmen durchführen, wie zum Beispiel 

- Ersatz von Lehrbüchern; 

- die Säuberung des Lehrkörpers; 

- die Besetzung von Klassen mit einer politischen Komponente, deren Beruf Symbole, usw; 



- obligatorischer Unterricht in der Sprache des Besetzers; 

- Förderung des Personenkults um den Anführer der Besatzer. 

Mögliche Gegenmaßnahmen sind: Entwicklung des kritischen Denkens bei jungen Menschen und 

die Förderung universeller menschlicher Werte wie Loyalität, Liebe und Freundschaft. Förderung von 

die Stärkung der Bindung an die Familie, das Entstehen eines Gefühls der Zugehörigkeit zu ihrer 

territoriale Gemeinschaft. 

 

Aktive Methoden des zivilen Widerstands. Sabotage 
 

Einfache Sabotage ist mehr als eine einfache Gräueltat. 

Sabotage muss immer aus Handlungen bestehen, deren Ergebnisse die Ressourcen und die 

Arbeitskraft der Besatzer schädigen wird. 

Einfache Sabotage kann auch sekundäre Folgen haben, die die man auf den ersten Blick vielleicht 

nicht bemerkt. 

Durchführung systematischer Sabotage in den besetzten Gebieten Territorien demoralisiert die 

Besatzungsverwaltung. Darüber hinaus wird Ihr Erfolg andere Bürgerinnen und Bürger ermutigen und 

für den Kampf inspirieren. Auf diese Weise finden Sie Gleichgesinnte und können sich gemeinsam 

gegenseitig helfen, auch bei der Durchführung schwierigerer Aktionen. 

 

Schließlich wird die systematische Praxis der einfachen Sabotage es der regulären Armee Ihres 

Landes leichter machen in aktiven Bemühungen um die Befreiung des Landes vom Joch der Besatzer. 

 

Anders als bei der hochtechnischen Sabotage sind bei der Sabotage keine detaillierten Planung, 

Einsatz von Spezialwerkzeugen oder Einbeziehung von Außenstehenden nötig. 

Einfache Sabotage im Alltag kann von allen Bürgerinnen und Bürgern durchgeführt werden, 

unabhängig von Alter oder Geschlecht. Dabei setzen Sie sich einem minimalen Risiko der Offenlegung 

oder Verletzung aus. 

Heute wird es genauso wertvoll sein, einen Reifen zu zerstören an einem Armeelastwagen 

eines Besatzers, der sich auf Geschäftsreise befindet, und die Beschädigung einer Partie von Stoffen, 

die für die für die Herstellung von kugelsicheren Westen für die Besatzungstruppen gebraucht wird. 

 

Nachstehend finden Sie eine Liste spezifischer Maßnahmen. Natürlich ist dies keine vollständige Liste 

von einfachen Methoden des aktiven Widerstands. Sie können und sollten sie mit Ihren Ideen 

ergänzen, Erfahrung, basierend auf der spezifischen Situation in Ihrer Stadt. 

 

Gebäude 

 

Lagerhäuser, Kasernen, Büros, Hotels und Fabrikgebäude sind sind gute Ziele für einfache 

Sabotageakte. Sie sind extrem anfällig für Schäden, insbesondere durch Feuer. Und im Falle von 

beschädigt werden, stellen sie ein relativ großes Problem für die für den Besetzer. 

Ein Feuer kann überall dort entstehen, wo es eine Ansammlung von von brennbaren Materialien. 

Offensichtlich sind die Lagerhäuser die vielversprechende Ziele, aber Brandsabotage sollte nicht 

auf sie beschränkt sein. 

 

Wenn möglich, sollten Sie das Feuer anzünden, sobald Sie den Bereich verlassen, in dem Sie sich 

aufhalten.  

Sabotagebereich. Verwenden Sie eine Kombination aus Kerze und Papier und platzieren Sie sie so 

nah wie möglich zu dem brennbaren Material, das Sie anzünden wollen: Reißen Sie ein Stück Papier 

ab einen drei oder vier Zentimeter breiten Streifen und wickeln Sie ihn zwei- oder dreimal um den 



Kerzenfuß. Rollen Sie weitere Papierbögen zu einem "Nest" zusammen und legen Sie sie um den 

Boden der Kerze. Wenn die Kerzenflamme den umliegenden Streifen erreicht, fängt dieser Feuer und 

entzündet seinerseits die das umgebende Papier. Davon hängt die Größe und Dauer der Flamme ab. 

Mit der Hilfe von Mit einer solchen Flamme lässt sich fast jedes brennbare Material entzünden, 

wie z. B. Baumwollsäcke. 

Um widerstandsfähigere Materialien zu entzünden, verwenden Sie eine Kerze und ein dichtes 

gerolltes oder gedrehtes, mit Brennstoff getränktes Papier. 

Verwenden Sie eine Sicherung wie die oben vorgeschlagene, um einen Brand während der 

Arbeitszeit. Vernichtung von Dokumenten durch Verbrennen und andere Arten von Medien 

wäre ein ernsthaftes Hindernis für die Besatzer. 

Es ist leicht, ein Feuer vom Keller aus zu legen, wo es keine Zeugen gibt und wo brennbare 

Materialien (z. B. alte Möbel, Farbe, Lösungsmittel usw.) gelagert werden. Diese Materialien lassen 

sich leicht mit einer Zigarette oder einem einfachen Streichholz entzünden. Da in solchen 

Brände entstehen manchmal von selbst - das kann ein gutes Alibi für Sie sein. Im Falle  
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dass Sie der erste sein können, der einen "bemerkten" Brand meldet, nur nicht melden zu früh. 

Saubere und aufgeräumte Räume sind nicht brandgefährdet, unaufgeräumte dagegen schon. Daher 

ist einige Zeit vor dem Sabotageakt sollte man sich um Müll, brennbare Materialien´kümmern. Wenn 

sich eine ausreichende Menge an Müll und brennbaren Materialien ansammelt,   wird es in Zukunft 

für Sie leichter sein, einen Brandanschlag zu verüben. 

 

Wenn in dem Raum Gas verwendet wird und er nachts verlassen ist: 

Schließen Sie die Fenster fest, schalten Sie das Gas ein, lassen Sie eine Kerze im Raum brennen und 

schließen Sie die Tür fest. 

Schließen Sie die Tür hinter sich und verschließen Sie den Eingang mit einem Tuch. Nach einiger Zeit 

wird sich das Gas ansammeln und wird explodieren. 

Versuchen Sie, den Betrieb von Klimatisierungssystemen (Lüftung, Klimaanlage) zu stören, 

Heizung) in Gebäuden, in denen die Bewohner oder Mitarbeiter arbeiten oder wohnen. 

 

Wasser, Strom und mehr 

 

Entleeren Sie die Löschwasserreserven im Unternehmen, durch Einschalten der automatischen 

Feuerlöschanlage. Sie können dies geschehen lassen mit einem brennenden Streichholz oder 

von Papier. Auch wenn kein automatisches Feuerlöschsystem vorhanden ist, sollte der Feueralarm 

trotzdem ausgelöst werden und die Evakuierung Evakuierungsmaßnahmen, die den Arbeitsablauf 

jederzeit unterbrechen können Unternehmen. 

 

Ordnen Sie die oben genannten Ablenkungen beim Einkaufen und Unterhaltungszentren, wo es am 

einfachsten ist, sie in den Toiletten zu starten (es gibt keine Überwachungskameras). 

Werfen Sie Papier in die Toilette statt in den Mülleimer; oder noch besser, wickeln Sie ein festes 

ein Stück Stoff in Toilettenpapier einwickeln und in die Toilette werfen. Noch besser: Tränken Sie 

einen Schwamm für Geschirrspülschwamm mit einer dicken Lösung aus Stärke oder Zucker. Dann 

quetschen Sie es fest in eine Form. 

mit einem Faden umwickeln und trocknen. Entfernen Sie dann das Seil, wenn der "Ball" vollständig 

ist getrocknet. Der Schwamm hat dann die Form einer festen, harten Kugel. In den Abfluss spülen 

oder sonst in die Kanalisation einführen. Der Schwamm dehnt sich allmählich auf seine normale 

Größe und verstopfen das Abwassersystem. 



 

Schrauben Sie tagsüber die Glühbirne heraus, legen Sie eine Münze auf den Sockel und schrauben Sie 

sie wieder ein. Nachts, Wenn das Licht eingeschaltet wird, sollten die Sicherungen durchbrennen. Es 

ist wichtig, dass diese Glühbirnen alten Stils zu verwenden. Wenn der Ort Ihrer zukünftigen Sabotage 

LED-Lampen verwendet werden, können Sie die alten Glühbirnen im Voraus mitbringen und 

ersetzen. 

Wenn das Unternehmen Sicherungen des alten Systems verwendet, dann ist das gleiche 

Mit ihnen kann die gleiche Sabotage betrieben werden. Dann kann ein Kurzschluss zu 

Feuer, Beschädigung von Transformatoren oder Überlastung der zentralen Sicherung, die 

können die Stromverteilung in einem großen Gebiet unterbrechen. 

Nehmen Sie Schreibmaschinennadeln, schnell trocknenden Klebstoff (nicht PVA), d.h.. 

irgendetwas, das geeignet ist, die Schlüssellöcher aller Türen zu blockieren (insbesondere 

öffentliche Gebäude ohne Sicherheit). Seien Sie vorsichtig, Sie müssen darauf achten, dass Sie nicht 

bemerkt oder von einer Videoüberwachungskamera gefilmt werden! 

 

Industrielle Produktion 

Schneidwerkzeuge stumpf machen oder nicht schärfen. Sie werden  ineffizient, verlangsamen die 

Produktion und können die Materialien und Teile, mit denen andere arbeiten. 

Wenn Sie die Säge nicht benutzen, lassen Sie sie leicht gebogen (verdreht). Nach einiger Zeit werden 

sie bei der Benutzung brechen.  

Elektrowerkzeuge sind immer leicht zu beschädigen wenn sie schmutzig sind. Schmierbohrungen und 

elektrische Kontakte können 
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leicht durch normalen Schmutz oder das Einbringen von Fremdkörpern verunreinigt werden. Zu 

diesem Zweck Metallstaub oder -späne, feinen Sand, zerkleinertes Glas, Schmirgelstaub und 

ähnliche harte körnige Substanzen direkt in die Schmiersysteme der Geräte. Diese Materialien sollten 

unter Umgehung von Filtern in die Schmiersysteme eingeführt werden. Sie werden kratzen 

glatte Oberflächen, zerstören Kolben, Zylinderwände, Wellen und Lager. Motoren überhitzt und 

abgewürgt wird. Unter solchen Bedingungen ist eine Generalüberholung erforderlich mit einer Liste 

von teuren Teilen. 

Sie können jede Maschine verschleißen, indem Sie das Filtersystem zerstören. Der einfachste Weg, 

das Filternetz zu deaktivieren, ist das Durchstechen mit einem Bleistift oder einem anderen 

scharfen Gegenstand. Wenn sich eine Gelegenheit bietet, füllen Sie die oben genannten Stoffe aus 

und dann schnell den Filter durch einen neuen ersetzen. 

Wenn Sie nicht direkt an das Schmiersystem oder die Filter gelangen können, müssen Sie 

können die Wirksamkeit des Öls selbst verringern, indem sie es im Lagerraum verdünnen.  

In diesem Fall ist fast jede Flüssigkeit geeignet, die das Öl verdünnt. Insbesondere wirksam ist eine 

kleine Menge Schwefelsäure, Firnis, flüssiges Glas oder Leinöl. Geben Sie eine Substanz in das 

Schmiersystem. Auch gewöhnliche Wolle, Seilstücke, Stoff und viele andere einfache Gegenstände 

werden den Ölfluss durch Versorgungsleitungen und Filter stoppen oder behindern. 

Unter bestimmten Umständen können Sie das Öl selbst aus dem System entfernen, anstatt es zu 

gefährden. seine Wirksamkeit durch das Entfernen von Stopfen aus Schmiersystemen oder das 

Durchstechen der Kanister, in denen es gelagert wird. 

Das Flüssigkeitskühlsystem kann in relativ kurzer Zeit mit erhebliche Motorschäden, wenn man ein 

paar Prisen Hartgetreide hineingibt, wie Reis oder Weizen. Sie quellen auf und verstopfen den 

Kreislauf der Flüssigkeit. In diesem Fall muss das Kühlsystem zerlegt werden, um das Problem zu 

beheben. Für Verstopfung des Flüssigkeitskühlsystems können auch Sägemehl oder 



Haare (Wolle) sorgen. 

Sie können die Effizienz des Luftkühlsystems beeinträchtigen, indem Sie die die Einlass- oder 

Auslassventile mit fremdem Schmutz verlegen. Verwendet das System Riemenlüfter, machen Sie 

einen unregelmäßigen Schnitt mindestens in der Mitte des Riemens So rutscht er durch und geht 

schließlich kaputt, was zu einer Überhitzung des Motors führt. 

 

Kraftstoff 

Tanks für die Betankung sind in der Regel zugänglich und leicht zu öffnen. Sie sind ein sehr anfälliges 

Ziel für einfache Sabotage. 

Ein paar Prisen Sägemehl oder harte Körner wie Reis oder Weizen, in den Kraftstofftank eines 

Benzinmotors. Die Partikel verstopft die Stromleitung, wodurch der Motor abgewürgt wird. Um zu 

ermitteln werden die Besetzer einige Zeit brauchen, um die Ursache des Problems zu finden. Obwohl 

sie schwer zu bekommen, aber Naturkautschukkrümel, wie Sie sie die man in alten Radiergummis 

findet, sind ebenfalls sehr wirksam. 

Wenn Sie unbemerkt Zucker einschmuggeln können, geben Sie ihn in den Kraftstofftank eines 

Benzinmotors. Wenn der Zucker mit dem Benzin verbrennt, verwandelt er sich in eine klebrige 

Schmutz, der den Motor vollständig verunreinigt und eine gründliche Reinigung und 

Reparatur. Honig und Melasse sind ebenso wirksam wie Zucker. Versuchen Sie, mindestens 

100 Gramm für je 30 Liter Benzin. Das Einfüllen von (gepresstem) Würfelzucker in Benzin bringt keine 

Sinn (er wird sich wahrscheinlich nicht auflösen), ist es besser, gemahlenen Zucker zu verwenden, 

und noch besser, Sirup herzustellen (aufgelöster Zucker in einer kleinen Menge normalen Wassers). 

Andere Verunreinigungen, die Sie in das Benzin einbringen können, führen zu einem schnellen 

Verschleiß des Motors und schließlich dessen Ausfall. Kleine Partikel von Bimsstein, Sand, gemahlen 

Glas- und Metallstaub gelangen leicht in den Benzintank. Stellen Sie sicher, dass die Partikel sehr 

fein, damit sie die Vergaserdüse passieren können. 
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Wasser, Urin, Wein oder jede andere einfache Flüssigkeit, die Sie in ausreichender Menge 

bekommen können große Mengen, kann das Benzin so weit verdünnen, dass keine Verbrennung im 

Zylinder stattfindet und der Motor Verbrennung und der Motor wird nicht laufen. Wenn Salzwasser 

verwendet wird, verursacht es Korrosion und Schäden am Motor. 

Bei Dieselmotoren ist Öl mit niedrigem Flammpunkt in dem Kraftstofftank - der Motor läuft nicht. 

Wenn der Tank bereits mit dem richtigen Öl gefüllt ist, fügen Sie ein weiteres Art von Öl. Da Motoröle 

nicht einheitlich sind, haben sie unterschiedliche Zusammensetzungen und Toleranzen, 

Temperaturbedingungen, die sich voneinander unterscheiden, unterschiedliche Zusatzstoffe 

enthalten, mit unsachgemäße Verbindung von Flüssigkeiten verschiedener Hersteller, kann das Öl 

kippen und wird der Motor abgewürgt. 

 

Die Kraftstoffleitungen von Benzinmotoren verlaufen oft in der Nähe des Auspuffrohrs. 

Wenn das Fahrzeug stillsteht, können Sie ein kleines Loch in die Kraftstoffleitung stechen. 

und verstopfen das Loch mit Wachs. Wenn der Motor läuft und das Auspuffrohr 

erhitzt, schmilzt das Wachs; der Kraftstoff tropft auf den Auspuff und das Feuer beginnt. 

Wenn Sie Zugang zu einem Raum haben, in dem Benzin gelagert wird, denken Sie daran, dass  

Benzindämpfe, die sich in einem geschlossenen Raum ansammeln, können nach einiger Zeit 

explodieren, wenn Sie eine Kerze im Zimmer brennen lassen. Wenn beim Abnehmen der Tankdeckel 

der Bereich die Öffnung nicht ausreicht, um das Benzin zu verdampfen und die gewünschte 

für eine Explosion, können Sie ein winziges Loch in den Tank stechen, damit das Benzin entweichen 

kann auf den Boden auslaufen. Dadurch wird die Verdunstungsrate stark erhöht. Vor dem Anzünden 



der Kerze, stellen Sie sicher, dass die Fenster geschlossen sind und der Raum so luftdicht wie möglich 

ist. 

Wenn Sie sehen, dass die Fenster im Nebenraum weit geöffnet sind, haben Sie die Möglichkeit 

um ein großes Feuer zu entfachen, das nicht nur den Brennstoff, sondern auch alles andere zerstört, 

was in der Nähe. Wenn der Brennstoff explodiert, öffnet sich die Tür des Raumes, und es entsteht ein 

Luftzug, der die die kleine Flamme verstärken wird. 

 

Elektrische Motoren 

Elektromotoren (einschließlich Dynamos) sind mehr Sabotage als die oben genannten Ziele. 

Sie sind nicht so leicht zu sabotieren, und Bei ungelernten Arbeitern besteht die Gefahr von 

Verletzungen. Sei Vorsicht bei der Sabotage von Elektrogeräten! 

Denken Sie daran, dass Staub, Schmutz und Feuchtigkeit die Feinde sind von elektrischen Geräten. 

Verteilen Sie Staub und Schmutz an folgenden Stellen: 

Verbindung von elektrischen Motorkabeln mit Klemmen, sowie auf isolierende Teile. Es kommt zu 

einer ineffizienten Stromübertragung und, in einigen Fällen ein Kurzschluss.  

Wenn Sie den Generator vor dem Starten des Motors nass machen, wird ein Kurzschluss auftreten. 

Sie können "versehentlich" die Isolierung der Drähte beschädigen, die Muttern der 

Klemmenanschlüsse, fehlerhafte Anschlüsse in der Verkabelung, um die Leistung von 

Elektromotoren, Beschädigungen an den Schaltern können die Ausgangsleistung des Motors 

verringern oder einen Kurzschluss verursachen. 

 

Gleichstrommotoren: Lösen oder entfernen Sie die Kommutator-Sicherungsringe. 

Bestreuen Sie die Kommutatoren mit Metallstaub. Tragen Sie ein wenig Öl auf die Kontaktstellen auf 

der Kommutatoren. Wenn die Kollektorspulen nahe beieinander liegen, nahe 

mit Metallstaub oder feilen Sie die Ränder mit einem Meißel ab, so dass die Zähne auf der 

benachbarte Spulen treffen oder berühren sich fast, und der Strom kann von einer zur anderen 

fließen. 

Streuen Sie Metallstaub auf die Schleifringe, damit ein Kurzschluss entsteht. 

Bei stehendem Motor auf die Kontaktringe der Lichtmaschine schlagen, z. B. mit einem Meißel. 
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Es ist möglich, den Motor zu blockieren oder seinen Wirkungsgrad zu verringern, indem man 

mit Öl vermischter Schmutz auf der Oberfläche des Motorankers, so dass dieser nicht mehr richtig 

funktioniert. 

Kontakt. 

Um einen Elektromotor zu überhitzen, mischen Sie Sand mit Fett und schmieren es zwischen die 

Stator und Rotor, oder klemmen Sie dünne Metallstücke zwischen sie. Zu verhindern 

Effektive Stromerzeugung: etwas Öl oder Farbe zwischen Stator und Rotor geben des Elektromotors. 

Bei Motoren, die mit Drehstrom betrieben werden, in eine der beiden Leitungen tief schneiden. 

Eingangsdrähte mit einem Messer oder einer Feile (nur bei stillstehender Maschine!) oder 

eine der drei Sicherungen durch eine durchgebrannte ersetzen. Im ersten Fall wird der Motor 

nach einer Weile aufhören, und im zweiten Fall wird er überhaupt nicht starten. 

 

Transformatoren, Turbinen 

Öltransformatoren können herausgenommen werden aus Betrieb, wenn Sie in den Öltank 

gewöhnliches oder vorzugsweise gesalzenes Wasser, Kühlmittel für Werkzeugmaschinen oder 

Kerosin geben. 

Bei luftgekühlten Transformatoren, Blockierung der  



Belüftung durch Anhäufung von Schutt um den Transformator herum. 

Alle Arten von Transformatoren: Streuen Sie Metallstaub auf die Außenseite der Buchse und andere 

freiliegende Seite der Buchse und andere freiliegende elektrische Teile. 

Die Turbinen sind meist solide gebaut und fest installiert und schwer zugänglich. Ihre Anfälligkeit für 

einfache Sabotage ist sehr gering. 

Nach der Inspektion oder Reparatur der Turbine darf die Turbine nicht sicher befestigt werden. 

die Abdeckung, um zu verhindern, dass sie bei der nächsten Inbetriebnahme weggeblasen wird. Ein 

loser Deckel auf einer Dampfturbine führt zu Flüssigkeitsaustritt und verlangsamt den Betrieb. 

Stecken Sie ein großes Stück Eisenschrott in den Kopf der Druckstange der Wasserturbine, 

so dass die Flüssigkeit dieses Metallstück zu den Anlagengeräten transportiert. 

Erzeugen Sie ein Leck in der Leitung, die die Turbine mit Öl versorgt, so dass das Öl auf die Turbine 

fällt. Rohr mit heißem Dampf; dies kann einen Brand verursachen. 

 

Heizkessel 

Verringern Sie die Effizienz von Dampfkesseln auf jede erdenkliche Weise. 

Gießen Sie zu viel Wasser hinein, damit sie langsam anlaufen, oder halten Sie das Feuer niedrig, so 

dass sie ineffizient sind. Lassen Sie sie austrocknen und zünden Sie das Feuer erneut an; über Zeit 

werden sie rissig und versagen schneller. Ein besonders guter Trick ist die Zugabe von Kalkstein 

zu dem Wasser, das Sie in den Kessel geben; dies führt zu Kalkablagerungen auf dem Boden und den 

Seiten des Kessels. Diese Skala bietet eine sehr gute Wärmedämmung, sobald es sich genügend 

angesammelt hat, wird der Heizkessel völlig ineffizient. 

 

Produktion: Metalle 

Es gibt zwei Stufen der Sabotage, die hier zu verstehen sind:  

1 Stufe der Vorbereitung 

Werkzeuge und Ausrüstungen für Schmelzanlagen;  

2. Stufe des Betriebs 

Ausrüstung in der Anlage selbst.   

Ihr Hauptziel in der 1. Phase ist es alles, um die Werkzeuge, Materialien und Geräte defekt zu 

machen, so ineffizient wie möglich. Das Ziel der 2. Stufe ist es, die Ausrüstung, so dass sie oft ausfällt 

und die Produktion systematisch gestoppt. 

 

Produktion: Abbau von Mineralien 

Wenn Sie im Bereich Bergbau arbeiten Mineralien, Ihre Hauptaufgabe ist die Sabotage von 

den Arbeitsprozess. Die Arbeitnehmer sollten so viel Zeit wie möglich damit verbringen 

untätig bleiben sollten, systematisch reduzieren Abbaugebühren. 

Beginnen Sie Ihre Tätigkeit mit den Geräten Beleuchtung. Laternen und Glühbirnen abschalten 

und die elektrische Verkabelung. Batterien, wo sie vorhanden sind, gegen defekte Batterien 

austauschen 

 

Ihr nächstes Ziel sollten Bergbauwerkzeuge sein. 

Nutzen Sie die Hinweise in diesem Handbuch aus den Kapiteln "Industrielle Produktion" und 

"Elektromotoren". Sie benötigen gewöhnliches Wasser, um die Bergbauwerkzeuge zu sabotieren, 

Metall- oder Kohlenstaub, Öl. 

Der Höhepunkt Ihrer Tätigkeit sollte die Sabotage von Mineralienlieferungen sein. Lösen Sie 

die Kette, die die Förderbänder zum Transport der Mineralien antreibt. In diesem Fall ist eine tiefe 

Delle in der Kette von einer Hacke oder Schaufel wird die Kette unter normalen Bedingungen 

brechen 



In der Regel können Ketten von selbst versagen. Eilen Sie nicht zu Schäden zu melden; die Kette nicht 

übereilt zur Reparatur zu geben und nach der Reparatur zurückgeben. 

Lassen Sie verschiedene Hindernisse für den Betrieb des Förderers, insbesondere an den 

Verbindungsstellen. Es ist sehr gut, wenn die linken Hindernisse zum Umkippen der Becher auf dem 

Förderband führen. 

Senden Sie eine bestimmte Menge von Steinen und anderen unnötigen Materialien. 

 

Produktion: Landwirtschaft 

Über Sabotage an landwirtschaftlichen Maschinen können Sie sich in den Artikeln "Industrial 

Produktion", "Elektromotoren" und "Kraftstoff". Nutzen Sie auch Ihr Wissen und Erfahrung. 

Wenn Sie sicher sind, dass die Nutzpflanzen und das Vieh von den Besatzern genutzt werden, 

Versuchen Sie, die Vorräte an einen sichereren Ort zu bringen, verteilen Sie sie an vertrauenswürdige 

Personen.  

In der Regel beschlagnahmen die Besatzer ausnahmslos alle Bestände für ihre Einheiten. 

Wenn Sie wissen, dass diese Ernte für die Besatzer geerntet werden wird, können Sie 

mit den Ernten das Vieh zu füttern. Wenn möglich, lassen Sie die Feldfrüchte zu früh oder zu spät 

geerntet. Wenn Sie Zugang zu den Lagerbeständen des Besetzers haben, verderben ihre Vorräte an 

Getreide, Obst und Gemüse, indem sie sie mit Wasser benetzen, so dass sie verfaulen. 

Obst und Gemüse kann verderben, wenn man es in der Sonne liegen lässt.  

 

Verkehrssystem 

Eisenbahnverkehr 

Als Bahnmitarbeiter oder auch als einfacher Fahrgast haben Sie die Aufgabe die Reise für das 

Personal der Besetzer so unangenehm wie möglich zu gestalten. Fehler machen, wenn 

Ausstellung von Eisenbahnfahrkarten; Ausstellung von zwei Fahrkarten für einen Sitzplatz im Zug an 

Interessanter Streit auf dem Weg; wenn die Abfahrtszeit des Zuges nahe ist, statt 

gedruckte Fahrkarten auszustellen, diese langsam von Hand ausschreiben und den Prozess 

fortsetzen, bis der Zug fast abfahrbereit ist oder den Bahnhof bereits verlassen hat.  

Auf den Brettern Bahnhofstafeln mit Ankunfts- und Abfahrtszeiten von Zügen, Druck 

falsche oder irreführende Informationen über Züge, die zu feindlichen Zielen fahren. 

In Zügen, die für feindliche Ziele bestimmt : 

Das Personal und die Passagiere sollten das Leben der Passagiere des Besatzungslandes so 

unangenehm wie möglich machen. 

Stellen Sie sicher, dass Essen und Getränke von schlechter Qualität sind, sehr laut nach Mitternacht 
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anrufen und über alle Haltestellen informieren. Rufen Sie auch nachts so laut wie möglich 

Gepäck, etc. so laut wie möglich. 

Vergewissern Sie sich, dass das Gepäck der Besatzer verloren geht oder ausgeladen wird bei 

falsche Sender. 

Die Fahrzeugführer sollten dafür sorgen, dass die Züge langsam fahren oder außerplanmäßige lange 

Aufenthalte mit plausiblen Gründen. Übermäßiger Gebrauch von Bremsen in Kurven und bei 

Abfahrten. 

Sie "arbeiten" mit den Schaltanlagen, die die Signale auf den Gleisen steuern. Wenn möglich, 

tauschen Sie die Klemmen so aus, dass das Signal an der Schalttafel das Signal des falschen Gerätes 

einschaltet. 

Signale. 

Vergewissern Sie sich, dass die Signalpfeile und Signallampen nicht funktionieren; wechseln Sie 



Farbige Linsen: rotes und grünes Licht. 

Deaktivieren Sie die Weichen auf den Gleisen, damit sie sich nicht bewegen. Zu diesem Zweck 

Steine oder Schmutz zwischen die Schaltpunkte legen. 

Achten Sie darauf, dass die Wagen nicht auf die richtigen Züge gesetzt werden. Entfernen oder 

ersetzen Zeichen an den Wagen (Zugnummer und Richtung). Markierungen anbringen, die die 

Waggons müssen dringend repariert werden. 

Sammeln Sie die Arbeitskleidung der Bahnangestellten und geben Sie sie an die Mitglieder der 

Mitglieder der Widerstandsbewegung, um ihre Aktivitäten zu legitimieren. 

 

Straßenverkehr 

Die Straßen selbst lassen sich nur schwer beschädigen und sind daher unzweckmäßig. Natürlich 

Durch umgestürzte Bäume oder Steine können die Straßen blockiert werden. Machen Sie es auf 

diese Abschnitte der Straße, in denen es für die Besatzer unmöglich ist, sie abseits der Straße zu 

umgehen. Auch Sie sollten Sie Ihre Aufmerksamkeit auch auf die folgenden Methoden der Sabotage 

richten. 

Ersetzen oder Entfernen von Straßenschildern an Kreuzungen und Abzweigungen; der Fahrer 

kann Dutzende von Kilometern in die falsche Richtung fahren, bevor er sein Fehler entdeckt. 

In Gebieten, in denen der Verkehr hauptsächlich aus feindlichen Autos, Lastwagen und 

Konvois verschiedener Art, schießen Signale auf gefährliche Straßenabschnitte. 

Wenn der Feind nach dem Weg fragt, geben Sie ihm höflich die falschen Informationen. 

Vor allem, wenn feindliche Konvois neben Ihnen anhalten, können Sie Gerüchte verbreiten 

und geben falsche Informationen über gesperrte oder gesprengte Brücken und Umleitungen weiter. 

Wenn Sie auf einer stark befahrenen Straße einen "Stau" verursachen können, tun Sie es. 

Bautrupps mit geeigneter Ausrüstung (Lkw, Traktor) können anfahren und 

Eisenbahnschienen beschädigen, wenn sie sich auf asphaltierten Straßenabschnitten befinden 

Pflaster. 

Streuen Sie Glasscherben, Nägel und spitze Steine auf die Straßen, um die Reifen der Fahrzeuge der 

Besetzer zu zerstören. 

Werfen Sie diese Gegenstände nicht auf die Straße vor Ihrem Haus, sondern besser auf eine weit von 

Ihrem Haus entfernt sein (mindestens 150 Meter). 

Der Busfahrer kann an der Haltestelle vorbeifahren, an der der Besetzer oder Mitarbeiter aussteigen 

möchte. 

Taxifahrer vergeuden die Zeit der Hausbewohner und verdienen mit dem Fahren zusätzliches Geld 

der längste Weg zum Ziel. 

Wenn Sie die Möglichkeit und Zeit haben, stopfen Sie die Zündschlösser der Autos der Besetzer mit 

Müll voll. die Autos der Besetzer, oder besser, sie mit schnell trocknendem Klebstoff füllen; Dreck in 

die Zündkerzen stecken 

Wenn Sie Zugang zu Fahrzeugen auf Parkplätzen haben, schalten Sie die Lichter in 

geparkte Autos, um die Batterie zu entladen. Wenn Sie ein Mechaniker sind und 

Zugang zu den Motorhauben von Autos haben, dann haben Sie viele Ziele. Verdrahtung, 

Rohre, Filter usw. sind Ihre Ziele. Der Grad der Sabotage hängt hier nur von Ihrem 

Fähigkeiten und Alibi. 

Ersetzen Sie, wenn möglich, das Schmiermittel im Getriebe des Fahrzeugs durch einen anderen Typ. 

Bei Lastkraftwagen, Traktoren und anderen Fahrzeugen dürfen die Reparaturarbeiten nicht auf 

zu beenden (oder es so schlecht wie möglich zu machen). Zum Beispiel darf die Karosserie nicht 

sicher befestigt werden. 

Getriebes, indem die Schrauben nur in die Hälfte der Schraubenlöcher eingesetzt werden. Während 

des Betriebs wird das Getriebe heftig wackeln und bald ausfallen.  

 



Sie können auch Folgendes simulieren: Mangel an Ersatzteilen, wodurch sich die Reparatur in die 

Länge zieht. 

Es ist sehr einfach, die Reifen von ungesicherten Fahrzeugen zu zerstören. Platzieren Sie eine 

Nagel senkrecht vor dem Hinterrad auf der vom Fahrer abgewandten Seite; wenn das Fahrzeug 

beginnt, wird der Nagel sanft durch den Reifen geführt. 

Es ist leicht, einen Reifen in einer Reifenwerkstatt zu beschädigen: Gießen Sie in das Rad 

Flüssigkeit, die schließlich die Basis des Luftventils korrodieren lässt. Die folgenden Flüssigkeiten 

können für diesen Zweck geeignet sein. Ätznatron, Flüssigglas, Benzin. Sie können auch einen 

Fremdkörper zwischen der Reifen und die Kammer, wird es nach einer Weile zu einer Panne 

kommen. 

Wenn Sie das Rad nach der Reparatur wieder zusammenbauen, sollten Sie die Kammer so schnell wie 

möglich aufpumpen. Anstelle von langsam befüllt wird, verschleißt er in diesem Fall schneller. Oder 

beim Zusammenbau Versuchen Sie, einen Teil der Kammer zwischen der Felge des Reifens und der 

Felge des Rades einzuklemmen. Rad, das bei starker Beanspruchung eine Explosion verursacht. 

Wenn Sie Luft in die Reifen pumpen, achten Sie darauf, dass der Reifendruck unter 

beim Aufpumpen der Reifen, da dies zu einem schnelleren Verschleiß führt. Beim Aufpumpen von 

Reifen an Zwillingsrädern (Lkw) den inneren Reifen mit einem viel höheren Druck aufpumpen als den 

äußeren Reifen; beide werden schneller verschleißen.  

Schlecht ausgerichtete Räder verschleißen ebenfalls schnell; 

Sie können die Räder falsch ausrichten, wenn sie zur Achsvermessung kommen.  

Dabei ist darauf zu achten, dass die "Reparaturzeit" verlängert wird. 

Wenn Sie Zugang zu einem Reifenlager haben, können Sie die Reifen ruinieren, indem Sie sie 

verschütten Öl, Ätznatron, Flüssigglas, Benzin. Es ist jedoch zu beachten, dass synthetischer 

Kautschuk weniger empfindlich auf diese Chemikalien reagieren. 

 

Richtig problematisch wird es jedoch, wenn Sie Zugang zum Motor haben. Wenn 

Öl auf elektrische Leitungen oder Gummileitungen des Motorkühlsystems gelangt. 

Modernes synthetisches Öl ist mit chemischen Elementen imprägniert, die Ablagerungen korrodieren 

und den Motor von innen reinigen. Darüber hinaus ist die Schmierstoffbasis selbst mit einer Reihe 

von Faktoren unverträglich mit Kunststoff- und Gummierzeugnisse. Öl zersetzt gnadenlos ihre 

Struktur. Ein Tropfen absorbiert wird, quillt der Gummi auf, verliert an Elastizität und kann schließlich 

nicht mehr halten die Last. Die aufgequollenen Rohre des Kühlsystems platzten unter Druck, die 

Flüssigkeit kocht sofort und bricht in riesigen weißen Dampfwolken aus. In Bezug auf 

Bei der Verdrahtung nimmt der Gummi auch Öl auf, härtet aus und wird durch die Temperatur rissig. 

 

Wassertransport 

Das Personal von Schiffen und Booten sollte falschen Informationen verbreiten. 

Gerüchte über die Schiffbarkeit und den Zustand der Wasserstraßen, durch die sie fahren 

bewegen sich. Sagen Sie anderen Binnenschiffs- und Bootskapitänen, dass sie folgen sollen 

Routen, die mehr Zeit in Anspruch nehmen oder sie zwingen, Umwege zu fahren Kanälen. 

Binnenschiffs- und Schiffskapitäne sollten besonders vorsichtig sein fahren in der Nähe von 

Schleusen und Brücken, verschwenden ihre Zeit und verschwenden die Zeit von anderen Schiffen, die 

möglicherweise auf sie warten. Lastkähne, die "versehentlich" auf Grund gelaufen sind, sind ebenfalls 

eine effektive Zeitverschwendung. 

Bedienpersonal auf Schaukel, Schaukel oder Hubbrücken können den Verkehr auf der Brücke oder 

auf der darunter liegenden Wasserstraße verzögern, weil Langsamkeit des Betriebs aus einem 

beliebigen Grund. Schiffskapitäne können Zugbrücken offen lassen und Staus verursachen, wenn sie 

unter die Drehbrücke für einige Zeit. 



Gehen Sie beim Be- und Entladen nicht vorsichtig mit der Ladung um, um Folgendes zu nicht 

vermeiden: Schäden verursachen. Ordnen Sie die Ladung so an, dass sich die schwächsten und 

leichtesten Kisten unten und die schwersten im oberen Teil des Laderaums. Decken Sie die Ladung 

nur locker mit einer Plane ab, um zu ermöglichen, dass Regen sie beschädigt. 

 

Kommunikation 

Behinderung der Besatzungs- und Kollaborationsdienste, insbesondere des Militärs, 

mindestens ein Telefonat pro Tag mit dem Hauptquartier der gegnerischen Einheit führen; 

Wenn der Teilnehmer den Hörer abnimmt, sagen Sie ihm, dass Sie sich geirrt haben. Wenn Sie sicher 

sind, dass Sie werden durch den Anruf nicht zurückverfolgt - lassen Sie die Drohungen. Rufen Sie die 

Polizei und anonym Falschmeldungen über Brände, Bagatelldelikte, verdächtige Personen usw. 

melden. 

In Büros und Gebäuden können Elektriker und Netzwerkreparaturspezialisten die 

schlechte Verbindungen und Beschädigung der Isolierung, Abschaltung des Internets usw. 

Der Zugang zum Verteiler bietet auch ein weites Feld für Sabotage. Hier alles hängt von Ihrer 

Vorstellungskraft und dem Grad der Sicherheit ab. 

Kappen Sie, wenn möglich, die Telefon- (und Internet-) Übertragungsleitungen. Schaden 

Isolierung von Stromleitungen. 

Postangestellte können dafür sorgen, dass die Post der Hausbewohner 

immer um einen Tag oder mehr verzögert wird, dass sie in die falschen Säcke gesteckt wird usw. 

Übergabe der Overalls von Postbeamten an Mitglieder der Widerstandsbewegung zur Legitimierung 

ihrer Aktivitäten. 

 

Filme 

Die Bediener an den Kinokonsolen können die Vorführung stören Besatzungsfilme und feindliche 

Propagandafilme durch schlechtes Scharfstellen, Beschleunigen oder Verlangsamen des Films und 

was zu häufigen Pannen während des Screenings führte. 

Das Publikum kann die Vorführung der Filme der Besetzer durch Beifall stören, um die Worte des 

Schauspielers zu übertönen, der laut hustet und weiter spricht Mobiltelefone, usw. 

Jeder kann die Vorführung eines Besetzerfilms stören, indem er ein Dutzend Schmetterlinge in einer 

Papiertüte. Nehmen Sie die Tasche mit zum Kino, stellen Sie es in einem leeren Teil des Kinos auf den 

Boden und lassen Sie es offen. Die Motten fliegen aus und klettern auf die Linse des Projektors, so 

dass sie die Show mit Schatten überschatten. 

 

Radio. 

Für die Techniker der Rundfunkanstalten wird es ein Leichtes sein, die Sprachübertragung 

umzugestalten feindseliger Propaganda-Moderatoren, damit sie so klingen, als seien sie 

durch eine schwere Baumwolldecke sprechen. 

Eine Beschädigung der Isolierung eines elektrischen Geräts führt dazu, dass 

Funkstörungen in unmittelbarer Nähe verursachen, insbesondere bei großen Generatoren, 

Leuchtreklamen, Leuchtstoffröhren und Stromleitungen. 

Wenn Arbeiter die Isolierung einer Hochspannungsleitung in der Nähe des Flugplatzes beschädigen 

können Sie erschweren die Funkverbindung zwischen Boden und Flugzeug und machen sie 

möglicherweise unmöglich für eine lange Zeit. 

 

Stromleitungen 

Elektriker können die Isolatoren von Strommasten schwächen und verunreinigen Strommasten, die 

Stromverluste verursachen. 

Auch wenn Sie keine technische Ausbildung haben, können Sie folgende Tätigkeiten ausführen 



eine ausgezeichnete Sabotage. Es ist ganz einfach, ein dickes Seil in sehr salzigem Wasser 

einzuweichen, 

trocknen und dann mehrmals zwischen zwei oder drei Stromleitungen festbinden. 

Wickeln Sie dabei, wenn möglich, mehrere Windungen um jeden Drahtstrang. So 

Wenn es regnet, wird das Seil zu einem Leiter, und es kommt zu einem Kurzschluss. 

 

Hilfe für die Widerstandsbewegung 

Als Zivilist unter Besatzung können Sie nicht nur Sabotageakte zu organisieren und sich daran zu 

beteiligen gegen die Besatzer, sondern auch, wenn möglich, zur Unterstützung aktive 

Widerstandsgruppen in Ihrer Region. 

Im Allgemeinen hängt die Unterstützung weitgehend von Ihrem Beruf, Ressourcen, die Sie haben. 

Betrachten wir die wichtigsten die Richtung Ihrer Tätigkeit: 

die erste und wichtigste ist, den Glauben an unsere Endsieg! Unterstützen Sie Gleichgesinnte! 

systematische Überwachung der Besetzer. Für die Möglichkeit, ihre Verbrechen zu dokumentieren. 

Sie müssen für all das Grauen bezahlen, die Schrecken, die sie in unser Land gebracht haben; 

Wenn Sie die Möglichkeit haben, stellen Sie gefälschte Dokumente für Mitglieder der 

Widerstandsbewegung (Ausweise, persönliche Dokumente usw.); 

Weitergabe von Lebensmitteln, Medikamenten, Kleidung, Informationen, Werkzeugen usw. 

an Mitglieder der Widerstandsbewegung; 

Verstecken und Versorgen von Kranken und Verwundeten; 

Verstecken von Material und Munition im Interesse der Widerstandsbewegung; 

Widerstandskämpfer, die sich in Ihrem Gebiet aufhalten, sind möglicherweise 

Einwohnern aus anderen Gebieten, damit sie sich besser in der das Gelände, Vorschläge für die 

besten Wege und Informationen über die Kontrollpunkte der Besatzer; 

wenn möglich, können Sie wertvolles Personal rekrutieren und in die Reihen der Polizei schicken 

Widerstandsbewegung (Sanitäter, Fernmelder, ehemalige Polizeibeamte usw., die nicht zu 

Mitarbeiter); 

Identifizierung von Kollaborateuren, Weitergabe von Informationen über sie an Mitglieder der 

Widerstandsbewegung 

Bekämpfen Sie nach Möglichkeit den Kollaborationismus; 

Erstellung und Verteilung von Informationsmaterial (Broschüren, Graffiti). Verbreiten Sie die 

Nachricht im Internet. Denken Sie gleichzeitig daran, dass Sie nicht sollten Sie keine Spuren Ihrer 

Beteiligung hinterlassen, die Regeln der der Informationshygiene. 

Schließlich können Sie selbst vorübergehend die verwundeten Kämpfer der Widerstandsbewegung. 


